
令和8年度　高校生夏季医療現場体験セミナー実施計画一覧

医療機関名 定員 実施日
集合時間
集合場所

予定時間 服装 準備品 昼食 体験内容 連絡事項

1 松江医療センター
松江市上乃木5丁目8番31号

10名 ７/２９（水）
8:45集合

病院１階
正面玄関

  9:00開始
12:00終了

制服またはジャージや体
操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
不要

(半日開催)

講義
院内ツアー
人工呼吸器体験
気管支鏡体験など

発熱など体調不良の場合は、参加を取りや
めてください。
当日に体調管理表の記入をお願いします。

2 松江市立病院
松江市乃白町32番地1

5～６名 ８/7（金）
9:00集合

病院１階
総合案内横

  9:15開始
15:45終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
体調管理表

病院が用意

血圧測定
AED、車いす等の使用体験
医療施設見学
院内見学
医師との意見交換

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。

3 松江記念病院
松江市上乃木3丁目4番1号

2名 ８/６（木）
9：00集合

病院４階
会議室

9：15開始
15：00終了

体操服
運動靴 (白色)
マスク着用

筆記用具
体調管理表

病院が用意
手術室
内視鏡
外来他医療施設見学

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。

4 松江生協病院
松江市西津田8丁目8番8号

12名 ８/６（木）
9:00集合
病院１階

総合受付前

  9:15開始
15:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 病院が用意
血圧測定・手技体験など
医療施設見学
医師・研修医交流会

髪の長い人は結んでください
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい

5 松江赤十字病院
松江市母衣町200

5名 ７/２４（金）
9:30集合

本館１階
総合案内前

  9:40開始
15:30終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
飲み物

病院が用意

研修医との交流
縫合・気管挿管などの体験
病棟や手術室の見学
病院食の試食

髪の長い人は結んでください
体調不良の場合は参加をとりやめて下さ
い
体験内容は、変更になる場合があります
当日は、広報用写真撮影にご協力ください

6 東部島根医療福祉センター
松江市東生馬町１５−１ 2名 8/19（水）

9:50集合
正面玄関
受付前

10:00開始
15:30終了

制服
室内用運動靴
（玄関で履き替えてくだ
さい）

筆記用具 病院が用意
医療施設見学
医師との意見交換

食事の時以外はマスクの着用をお願いします
体調不良の場合は参加を取りやめてください
当日、玄関にて問診票の記入と検温をお願いし
ます
実施日の10日以内に新型コロナ感染症と診断
された方、5日以内に新型コロナ感染症に感染さ
れた方と接触のある方（同居の家族等）は辞退を
お願いする場合があります

7 JCHO玉造病院
松江市玉湯町湯町１−２

2名 8/5（水）
9:00集合

病院１階
受付カウンター

前

9:15開始
15:00終了

マスク着用
動きやすい服装

筆記用具 弁当持参

病院紹介（医局にて）
外来見学
ギプス体験（当日の外来状況により開催）
手術見学
顕微鏡体験または縫合体験

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加をとりやめて下さ
い。
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8 安来市立病院
安来市広瀬町広瀬1931

2名 8/5（水） 9:00集合
病院新館玄関

  9:15開始
14:30終了

ジャージや体操服
(＊必ず長ズボンを着用）
マスク着用

筆記用具 病院が用意

医療施設案内
外来見学
診療（検査）体験
医療従事者との意見交換等

髪の長い人は結んでください。
体験中、携帯電話の使用は禁止とします。
体調不良や発熱等のある方は、参加を取り
やめてください。

9 安来第一病院
安来市安来町８９９−１

10名 8/7（金）
9:00集合

病院新館玄関
  9:15開始
13:30終了

体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 病院が用意
施設内見学
医師体験（聴診体験など）

髪の長い人は結んでください。
爪の長い人はきってきてください。

10 町立奥出雲病院
仁多郡奥出雲町三成1622番地1

4名 応相談 8：30集合
病院受付

  9:00開始
16:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
水筒

弁当持参
血圧測定等の実技体験
医療施設見学
医師や専門職との意見交換

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。

11 雲南市立病院
雲南市大東町飯田９６−１

2名 ７/２９（水） 9：00集合
病院受付

  9:15開始
15：30終了

体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 弁当持参
診療の同行・見学
医師との意見交換

体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。

12 飯南町立飯南病院
飯石郡飯南町頓原2060

1名 8/3（月）
8:30集合

病院１階
総合受付前

  8:45開始
  15:00終了

ジャージや体操服など動
きやすい服装 (院内では
白衣着用)
運動靴
マスク着用

筆記用具 病院が用意

外来診療見学
内視鏡検査見学・体験
訪問診療見学など
（内容は当日の診療の状況によります）

髪の長い人は結んでください
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい

13 島根県立中央病院
出雲市姫原4丁目1-1

6名 ７/２７（月）
13:00集合

病院１階
総合案内前

  13:20開始
  16:45終了

制服
マスク着用

筆記用具
不要

(半日開催)

ドクヘリ見学（天候による）
医師や研修医との座談会
施設内見学

髪の長い方は結んでください。
健康チェック表の提出までは求めませんが、自身
の健康チェックは行ってください。
なお、以下に該当する場合は受入ができません。
COVID-19罹患後７日以内（発症日を０日とし
て７日目まで）
感染者との接触後５日以内

14 出雲市民病院
出雲市塩冶町1536-1

2名 8/3（月）
8:15集合
病院１階

総合受付前

  8:30開始
16：00終了

制服
運動靴
マスク着用

筆記用具
メモ帳
飲み物

病院が用意

病院紹介
専門職場見学
外来診療見学
病棟回診見学
医師、医学生との座談会

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。
病院見学５日前より、ハイリスク行動（カラ
オケ、キャンプなど）はお控えください。 体
調管理を徹底してください。
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15
出雲市立

総合医療センター
出雲市灘分町613

3名 8/5（水）
9:00集合

病院１階
総合受付前

  9:15開始
15:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
弁当持参

（売店有り）
医療施設見学
医師との意見交換など

髪の長い人は結んでください
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい

16 斐川生協病院
出雲市斐川町直江4883-1

2名 ７/３１（金）
8:15集合
病院１階
受付前

  8:30開始
16:00終了

気温に合った服装
（院内では、白衣）
マスク着用

筆記用具
体調管理表

病院が用意
外来診療見学
訪問診療同行
介護事業所見学

事前に体調管理表の記入をお願いします。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい

17 出雲徳洲会病院
出雲市斐川町直江3964-1

6名 ７/２９（水）
9：00集合

病院１階
総合受付前

  9:15開始
16:00終了

ジャージや体操服
(半ズボン不可・院内では
白衣着用)
運動靴
マスク着用

筆記用具
飲み物

病院が用意

施設見学
手術室見学
内視鏡検査カメラ体験
地域医療講義

髪の長い人は結んでください
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい

18 大田市立病院
大田市大田町吉永1428-3

4名 ８/３（月）
8:50集合

病院１階
総合受付前

  9:00開始
15:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 弁当持参
バイタルチェック（血圧測定など）
医療施設見学
医師への質疑応答など

髪の長い方は、ゴム等でまとめてくださ
い。

19 加藤病院
邑智郡川本町大字川本383-1

2名 ７/３０(木）
8:20集合
病院1階
受付前

  8:30開始
15:00終了

ジャージや体操服
マスク着用

筆記用具
体調管理表

弁当持参
施設見学
訪問診療同行体験など

体調管理表の記入・提出をお願いします。

20 公立邑智病院
邑智郡邑南町中野3848-2

2名 7/29（水）
9:50集合
新本館棟1階
総合受付前

10:00開始
15:00終了

制服
運動靴
マスク着用

筆記用具 病院が用意
施設見学
外来診療見学
検査体験

髪の長い方は、ゴム等でまとめてくださ
い。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体
調不良の場合は事前にご相談ください

21 済生会江津総合病院
江津市江津町1016番地37

2名 ８/３（月）
8:20集合

病院1階
受付前

  8：30開始
15:00終了

体操服などの動きやすい
服装
室内シューズ(体育館用
可）
マスク着用

筆記用具
お茶

病院が用意
手術室、外来等の見学
在宅医療の見学
医師との意見交換など

髪の長い方は、ゴム等でまとめてくださ
い。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体
調不良の場合は事前にご相談ください体
調管理表の記入をお願いします。
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22
西部島根

医療福祉センター
江津市渡津町1926

2名 8/19（水）
9:20集合
正面玄関
受付前

  9:30開始
16:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 病院が用意
VRリハ
血圧測定
障がい児者医療施設見学

他院で現場実習を受けたことのある人は、
現場体験の内容が裕福する可能性があり
ますので、事前に教えて下さい

23
浜田市国民健康保険

波佐診療所
浜田市金城町波佐イ441番地1

各1～２名 応相談
8:20集合

診療所
受付前

  8：30開始
16:30終了

ジャージや体操服
マスク着用

筆記用具
室内シューズ

弁当持参
施設見学
医師との意見交換
患者さんへインタビュー

事前に個人の連絡先をお知らせください
募集定員は、他の実習の応募状況により変
更する場合があります

24
浜田市国民健康保険

あさひ診療所
浜田市旭町丸原138番地1

各1～２名 応相談
8:50集合

診療所
受付前

  9:00開始
16:30終了

ジャージや体操服
マスク着用

筆記用具 弁当持参
施設見学
医師との意見交換
患者さんへインタビュー

事前に個人の連絡先をお知らせください
募集定員は、他の実習の応募状況により変
更する場合があります

25
浜田市国民健康保険

弥栄診療所
浜田市弥栄町木都賀イ530番地1

各1～２名 応相談
8:50集合

診療所
受付前

  9:00開始
16:30終了

ジャージや体操服
マスク着用

筆記用具
室内シューズ

弁当持参
施設見学
医師との意見交換
患者さんへインタビュー

事前に個人の連絡先をお知らせください
募集定員は、他の実習の応募状況により変
更する場合があります

26
益田地域医療センター

医師会病院
益田市遠田町1917-2

2名 ７/３１（金）
9：00集合

病院
総合受付前

  9:05開始
15:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
飲み物

弁当持参
（院内コン
ビニ利用

可）

病院説明
院内見学
医師診療現場見学
各職種業務の説明、体験

髪の長い人は結んでください
爪を短くしてください
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。

27 益田赤十字病院
島根県益田市乙吉町 イ103-1 3名 ８/７（金）

9：15集合
病院2階
総務課

  9:30開始
15:30終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具
飲み物

病院が用意
手術室の見学
シュミレーターなどを使用した実技体験
研修医との意見交換

当日の発熱、体調不良は病院前に総務課へ
連絡をお願いします。
髪の長い人は、髪留め用のゴムなどで、ま
とめて下さい。

28
医療法人カタクリ会

よしか病院
鹿足郡吉賀町六日市３６８−４

2名 応相談
9：00集合

病院１階
待合

  9:15開始
15:00終了

ジャージや体操服
運動靴
マスク着用

筆記用具 弁当持参
医療施設見学
医療技術現場体験
医師との意見交換

髪の長い人は結んでください。
体調不良の場合は参加を取りやめてくだ
さい。
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29 津和野共存病院
鹿足郡津和野町森村 ロ １４１

2名
9：45集合

病院１階
総合受付前

 10：00開始
16：30終了

体操服
運動靴（白）
白衣貸与
髪用ゴム　ヘアピン
マスク

筆記用具 病院食
医療施設見学
診療現場見学
医師との意見交換

発熱・風邪症状のある場合は参加を取りや
めて下さい。

＊津和野共存病院の日程につきましては、現在調整中ですので決まり次第ご報告いたします。
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