
令和８年度 高校生医療現場体験セミナー（医師志望者向け）実施要項 

一般社団法人しまね地域医療支援センター 

 

１ 目的 

医師を志望する人材を育成し、県内医療の充実を図るため、高校生を対象に医療現場

での体験セミナーを実施し、経験や学習を通して地域医療や医師の仕事についての理解

を深めることを目的とする。 

 

２ 実施医療機関 

 県内の受け入れ可能な医療機関 

 

３ 実施時期 

 高校の長期休業期間中（夏季、春季）を原則とする 

 

４ 実施日、募集定員、内容等 

 実施医療機関にて計画 

 

５ 参加対象 

 医学部医学科進学希望の高校生（原則県内高校生） 

 

６ 実施の流れ 

（１）しまね地域医療支援センター（以下「センター」）が受け入れの可否を医療機関に

照会 

（２）受け入れ可能医療機関にて実施計画を作成 

（３）センターが実施計画を取りまとめ、高校へ参加者募集を通知 

（４）センターにて参加者を決定し、医療機関及び高校へ通知 

 

７ 参加決定 

 実施医療機関の定員を上回る参加希望があった場合は、原則として高学年を優先した

上で抽選し決定する。 

 

８ その他 

（１）参加費は無料とする。ただし、実施医療機関までの交通費は自己負担とする。 

（２）参加者は傷害保険に加入し、保険料はセンターが負担する。 

（３）病院が用意する昼食の代金、白衣クリーニング代等はセンターが負担する。 

（４）参加者にはアンケートを実施し、集計結果は関係機関で共有する。 

（５）セミナーの実施については、報道機関への取材案内をする。 


