
研修・指導体制充実強化事業助成　実績一覧（H28～R7)

事業名

申請病院

女性医師のための大腸内視鏡挿入法
「パワーレス大腸内視鏡」講習会

出雲市立総合医療センター

離島発‼ 総合診療セミナー
「THE整形内科2016」

隠岐広域連合立隠岐島前病院

医師と特定行為を行う看護師との連携事業

公立邑智病院

島根県下の中小病院における集中治療医学普及事業

隠岐広域連合立隠岐病院

島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

誰でもできる！一人で闘うためのエコー講習会

島根大学医学部附属病院

オールますだ学生・研修医プロジェクト

益田赤十字病院

若手内視鏡医のための大腸内視鏡挿入法講座
パワーレス大腸内視鏡挿入法

出雲市立総合医療センター

総合診療医育成・指導体制向上計画
～地域包括ケアシステム構築を見据えて～

雲南市立病院

離島発‼ 総合診療セミナー
「THE整形内科2017」

隠岐広域連合立隠岐島前病院

島根県の中小病院における集中治療医学普及事業

隠岐広域連合立隠岐病院

乳幼児救急救命医療の研修会

公立邑智病院

第2回島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

オールしまねオンラインを利用した臨床研究プログラム

島根大学医学部附属病院

「島根県で在宅での看取りを学ぶ」研修会

仁寿会加藤病院

島根PTLS
（プライマリケア外傷蘇生コース）

石州会六日市病院

島根県若手内視鏡医のためのスキルアップ講習会

出雲市立総合医療センター

地域包括ケア推進事業
～総合診療医育成・指導体制向上～

雲南市立病院

離島発‼ 「頸部超音波セミナー」in隠岐

隠岐広域連合立隠岐島前病院

離島医療・新時代　隠岐フェスプロジェクト
～離島医療の実際を知り、その魅力を感じてもらおう。そしていつか離島へ～

隠岐広域連合立隠岐病院

乳幼児救命救急医療の研修会

公立邑智病院

第3回島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

住み慣れた地域で “住まう”在宅看取りシンポジウムin川本

仁寿会加藤病院

島根PTLS
（プライマリケア外傷蘇生コース）

石州会六日市病院

6 臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催

7 在宅での看取りを実践している医師による講演会と参加者によるグループワークを開催

8 PTLS（プライマリケア外傷蘇生コース）を開催

女性医師のための大腸内視鏡挿入法「パワーレス大腸内視鏡」の講習会を県西部（益田）、東部（出雲）にて開催

総合診療医が日常診療によくある運動器疾患に対して正しい触診、適切な動作分析、効果のある治療が行えるような
セミナーを開催

通信システムを活用した遠隔教育システムを構築し、集中治療医学の講義を実施
シミュレーターを用いた人工呼吸器セミナーを開催

臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催

研修医、医学生を対象としたエコー講習会を開催

医師と特定行為を行う看護師との連携強化を図るための研修会を開催

病院間のカンファレンス、患者情報の交換、研修医の指導等で益田圏域の医療の質の向上を図るため、テレビ会議シス
テムの構築

県内各地で大腸内視鏡挿入法の講習会と講演会を開催

地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催

H28

臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催

ALSシミュレーターを使い、骨髄穿刺や気管内挿管など二次救命処置の研修会及び応急手当講習会を開催

事業内容

「経鼻内視鏡観察のコツ」講習会、超音波内視鏡講座、カプセル内視鏡講習会など多岐にわたる内視鏡講習会を若手医
師向けに開催

地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催

頸部領域の診断、診療を行うための「頸部超音波セミナー」を開催

「いまの離島医療の実際を知り、その魅力を感じてもらう」ために、隠岐の島において医療イベントを開催

臨床研究について学ぶオンラインコンテンツ（CLiP）の受講、講師を招いてのワークショップ、参加者による勉強会を開
催

年度
採択
件数

1

2

3

4

5

6

在宅での看取りを実践している医師による講演会と参加者によるグループディスカッションを開催

PTLS（プライマリケア外傷蘇生コース）を開催

2

7

9

7

H30

3

4

6

8

超音波診断装置を用いた筋膜リリースの講習会を開催

通信システムを用いた遠隔セミナー（全6回）
益田へ出向いての実技指導（全2回）
離島2次医療圏の研修病院である上五島病院（長崎県）を視察

5

1

2

3

4

乳幼児救命救急について、講師を招いての研修会・当院若手医師による講習会を開催5H29

1



研修・指導体制充実強化事業助成　実績一覧（H28～R7)

事業名

申請病院
事業内容年度

採択
件数

集中治療医学研修事業

益田赤十字病院

呼吸管理、酸素療法関連研修会

松江市立病院

島根県若手内視鏡医のためのスキルアップ講習会

出雲市立総合医療センター

地域包括ケア推進事業
～総合診療医育成・指導体制向上～

雲南市立病院

オキフェスプロジェクト
～医の原点を離島で考える～

隠岐広域連合立隠岐病院

SED実践セミナー

公立邑智病院

第4回島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

PICCトレーニング講習会

仁寿会加藤病院

集中治療医学普及事業オキマスカンファ

益田赤十字病院

総合診療医育成・指導体制向上事業
～多職種連携を視野に～

雲南市立病院

指導体制活性化プラン

大田市立病院

超音波診断研修事業

隠岐広域連合立隠岐島前病院

第5回島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

集中治療医学普及事業オキマスカンファレンス

益田赤十字病院

内視鏡っておもしろい
～パワーレス大腸内視鏡、膵癌早期発見のための超音波内視鏡～

出雲徳洲会病院

総合診療医育成・指導体制向上事業
～多職種連携を視野に～

雲南市立病院

指導体制活性化プラン

大田市立病院

胸部救急疾患の初期対応研修

隠岐広域連合立隠岐島前病院

隠岐発！総合診療教育集中講義

隠岐広域連合立隠岐病院

魅力ある指導医・上級医になるために身に付けたい　こと・力！！

公立邑智病院

第6回島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

奥出雲町診療体制強化推進事業

町立奥出雲病院

集中治療医学普及事業オキマスカンファレンス

益田赤十字病院

R1

R2

R3

8 県内外の講師を招聘し、地域で勤務し活躍する総合医のスキル向上を目的とした研修会の開催

9 遠隔教育システムを活用し、研修医や専攻医が系統立って集中治療医学を学べる教育環境を構築

5 臨床研修医や若手医師を指導する立場にある指導医を対象に指導力向上セミナーの実施

6 臨床研修医や若手医師を指導する立場にある指導医を対象に指導力向上セミナーの実施

7 臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催

2
地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催

3
大田二次医療圏及びその周辺の病院の指導医と連携し、研修医を対象とした救急外来・初診外来におけるマネジメン
ト・プレゼン力向上セミナーの開催、救急外来及び病棟診療の機能向上と医療機関の連携に向けた取り組みの実施

4 離島医療における胸部救急疾患の初期対応に関するスキルアップセミナーの実施

4 臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催

5 遠隔教育システムを活用し、研修医や専攻医が系統立って集中治療医学を学べる教育環境を構築

1
大腸モデルを用いた大腸内視鏡検査に関するハンズオン講習会、膵臓癌検査に有用な超音波内視鏡に関する講習会
を県内各地で開催
内視鏡検査を行わない内科医でも知っておくべき消化器知識についてのオンライン講演会を実施

1
地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催

2
大田二次医療圏及びその周辺の病院の指導医と連携し、研修医を対象とした救急外来・初診外来におけるマネジメン
ト・プレゼン力向上セミナー、救急外来及び病棟診療の機能向上セミナーを実施

3 総合診療医を対象とした超音波診断装置に関するセミナーを実施（Web配信あり）

6 中心静脈カテーテルに関する講演、ハンズオンセミナーの開催

7 遠隔教育システムを活用し、研修医や専攻医が系統立って集中治療医学を学べる教育環境を構築

2
地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催
消化器専門医師以外を対象にした内視鏡を学ぶハンズオンセミナー等の開催

3
離島医療を通じ、「誰のために、何のために医療に取り組んでいくのか」を改めて考え、離島医療の理解・興味を深めて
もらうため、隠岐の島において医療イベントを開催

4 日本医学シミュレーション学会主催の鎮静研修（SED）を開催

1
「経鼻内視鏡観察のコツ」講習会、超音波内視鏡講座、大腸内視鏡挿入法講習会など多岐にわたる内視鏡講習会を若
手医師向けに開催

臨床研究の計画書の作成からデータ収集、統計解析、報告までの流れを学ぶワークショップを開催5

H30
（続き）

9 遠隔教育システムを活用し、研修医や専攻医が系統立って集中治療医学を学べる教育環境を構築

10 日常診療で活用できる実践的な酸素療法、呼吸管理方法を学ぶため、外部講師を招聘し、研修会を開催
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事業名

申請病院
事業内容年度

採択
件数

Izutoku発信！知れば得(徳)する内視鏡 
～内視鏡検査・治療のハンズオンセミナー～

出雲徳洲会病院

島根臨床研究ワークショップ

島根県立中央病院

奥出雲町診療体制強化推進事業

町立奥出雲病院

しまね感染症診療レクチャーツアー　

隠岐島前病院、隠岐病院、公立邑智病院

オキマスカンファレンス

益田赤十字病院

若手医師、抗菌薬適正使用チーム担当医師の
 体制強化推進事業

島根大学医学部附属病院

地方創生医師団シンポジウム

島根大学医学部附属病院

総合診療医育成・指導体制向上事業
～多職種連携を視野に～

雲南市立病院

指導体制活性化プラン

大田市立病院

島根県若手医師のためのpoint of care echo
 （POCUS）講習会

出雲市立総合医療センター

Izutoku発信！知れば得(徳)する内視鏡
～カメラを操る～

出雲徳洲会病院

奥出雲町診療体制強化推進事業

町立奥出雲病院

若手医師、抗菌薬適正使用チーム担当医師の
 体制強化推進事業

島根大学医学部附属病院

島根県若手医師のためのpoint of care echo
 （POCUS）講習会

出雲市立総合医療センター

しまね初期研修魅力化プロジェクト

島根大学医学部附属病院

オキフェス2023

隠岐広域連合立隠岐病院

CPVS＠しまね

島根県立中央病院

Shimane Western Carnival2023
～日本（地域医療）の夜明けぜよ～

益田赤十字病院

脳卒中診療体制強化事業

島根大学医学部附属病院

「内科が変わる、内科を変える」
～内科の魅力向上プロジェクト～

島根大学医学部附属病院

Mother-river Project

大田市立病院

聞けば得（徳）する統計学
～えっ⁉マジで⁉今すぐやりたい‼データ解析～

出雲徳洲会病院

CPVS＠しまね

島根大学医学部附属病院

松江研修医３病院のつどい場 ～マツケンサンバ～

松江赤十字病院

6 感染症分野の知識の向上を図るため、青木眞先生を招聘して感染症診療の原則についてのレクチャーを実施

7
医療過疎地域における医師の働きがいを医学生や若手医師に伝えることで、より良い地域医療の実現や地域医療人
材の増加に繋げるため、県内外の講師を招聘した講演会や六日市病院見学・懇親会等を実施

8
地域包括ケアシステムの構築及び総合診療医のスキル向上と学習環境の整備を目的として、全国から専門の講師を招
聘し、講演会や実地研修会を開催

9
大田二次医療圏及びその周辺の病院の指導医と連携し、研修医を対象とした救急外来・初診外来におけるマネジメン
ト・プレゼン力向上セミナーの開催、救急外来及び病棟診療の機能向上と医療機関の連携に向けた取り組みの実施

R4

10 県内若手医師の超音波技術、在宅診療の底上げを目的とした、超音波診断装置による検査法（POCUS）講習会を実施

1
ERCP・EST講習会や大腸モデルを用いた大腸内視鏡検査に関するハンズオン講習会、膵臓癌検査に有用な超音波内
視鏡に関する講習会、内視鏡検査を行わない内科医でも知っておくべき消化器知識についてのオンライン講演会等を
実施

2 臨床研究（計画書作成・データ収集・統計解析・考察、報告）及び研究倫理に関する講義・グループワークを実施

3
県内外の講師を招聘し、医療の体制整備や高齢者医療に重要な認知症・痛み対策に関する知見等をコメディカルと学
び合うことで、地域で勤務し活躍する総合医のスキル向上を目的とした研修会の開催

4
感染症の診療レベルの向上及び感染症教育ができる医師を増やし県全体の指導体制の強化を図ることを目的とした、
感染症教育と教育技法等のレクチャーを県内各地で実施

5
救急診療部の指導医不在の地域において、研修医や専攻医が系統立って救急診療・集中治療医学を学べるオンライン
講習会や人口呼吸器管理、カテーテル挿入方法等のハンズオンセミナーを開催

10

11

R５

内科専門医の増加・育成を図るため、島根県の内科医療の現状、魅力、重要性を伝える講演会・パネルディスカッション
等を実施

専攻医・指導医の指導スキル向上を目的としたシミュレーション教育の実施（模擬診察へのフィードバック等）

1
若手医師の内視鏡技量向上のため、ERCP・ESTや超音波内視鏡等の知っておくべき消化器知識についての講習会を
出雲・隠岐で開催

2
医療の体制整備や認知症・痛み対策に関する知見等をコメディカルと学びうことで総合医のスキル向上を目指す研修
会の開催

3 感染症分野の知識向上のため、県外講師を招聘し感染症診療および抗菌薬適正使用の研修会（現地・web）を実施

4
県内若手医師の超音波技術、在宅診療の底上げを目的とした、超音波診断装置による検査法（POCUS）講習会を出
雲、松江、西部で開催

5
県内８臨床研修病院にて、徳田安春先生を招聘した病棟回診やカンファレンス等を行い、指導体制及び研修魅力化を
図る。

6 離島医療の楽しさ、魅力を味わってもらう研修イベントを開催

7
若手医師の初期対応の質の向上及び指導医の指導法習得のため、バイタルサインから患者の病態を推測するトレーニ
ングを実施

8
若手医師の県内定着促進を目的とした3部構成の研修会【①初期１による症例発表、②エキスパートドクターによるレク
チャー、③イブニングセミナー（交流会）】を開催

9
脳卒中初期診療の質向上により救命率向上・後遺症の低減を図るため、神経蘇生に必要なスキルを身につけるトレー
ニングを実施

R６

1
データ集積や解析への苦手意識をなくし、研究意欲向上を目的とし、論文作成や学会発表資料に役立つ統計学につい
て年3回研修会を実施

2
若手医師の初期対応の質の向上及び指導医の指導法習得のため、県外講師を招聘しバイタルサインから患者の病態を
推測するトレーニングを実施

3 知識・モチベーション向上のため、松江圏域3病院の研修医に対し、参加型・ワークショップ型の勉強会を年3回開催



研修・指導体制充実強化事業助成　実績一覧（H28～R7)

事業名

申請病院
事業内容年度

採択
件数

若手医師、抗菌薬適正使用チーム担当医師の
体制強化推進事業

島根大学医学部附属病院

脳卒中診療体制強化事業

島根大学医学部附属病院

「内科が変わる、内科を変える」
～内科の魅力向上プロジェクト～

島根大学医学部附属病院

島根県若手医師のためのpoint of care　echo
（POCUS）講習会

出雲市立総合医療センター

しまねの初期研修魅力化プロジェクト

島根大学医学部附属病院

若手医師診療能力向上・研修体制強化推進事業

雲南市立病院

脳卒中診療体制強化事業

島根大学医学部附属病院（高度脳卒中センター）

若手医師、抗菌薬適正使用チーム担当医師の
体制強化推進事業

島根大学医学部附属病院（感染制御部）

Izutoku発信！知れば得(徳)する内視鏡～コツをつかむ
～

出雲徳洲会病院

若手医師診療能力向上・研修体制強化推進事業

雲南市立病院

若手医療従事者診療能力向上・研修体制強化推進事業

島根県済生会江津総合病院

「内科が変わる、内科を変える」～内科の魅力向上プロジェ
クト～2025

島根大学医学部附属病院（内科学講座・内科学第一）

周術期管理セミナー

島根大学医学部附属病院（麻酔科/集中治療科）

しまねの初期研修魅力化プロジェクト

島根大学医学部附属病院（総合診療医センター）

令和7年度 津和野ICLS研修会

津和野共存病院

地域医療貢献のための在宅・総合診療強化プログラム

安来市立病院

島根県若手医師のためのpoint of care　echo
（POCUS）講習会

出雲市立総合医療センター

R７

1
脳卒中初期診療の質向上により救命率向上および後遺症の低減を図るため、神経蘇生に必要なスキルを身につけるト
レーニングを実施

2
若手医師への早期の臨床感染症の原則を学ぶ機会を提供し、多職種の抗菌薬適正使用チームや感染症対策チームに
対しても具体的な方法を学び、県内の感染症診療の質向上を目指す

3
専門的な消化器内視鏡処置を実際にモデルで体験することで、今後県内での消化器内科診療を目指すきっかけとなる
ことを目的とする

4
これまでの取組みを土台に若手専攻医を中心とした診療能力と知識を高めるため、継続して各分野の講師を招聘、院
内外の研修医・医学生を対象とし、雲南圏域全体の知識の底上げと、教育推進体制構築に向けた顔の見える関係構築
を目指す

5
総合診療医、看護師、救急救命士等の多職種連携のもと、専門家による実地指導を通じて小児救急および呼吸器内科
領域の診療能力と教育体制を強化し、近隣病院と連携し研修を行うことで、地域全体の診療体制向上を目指す

6
医学生、研修医に県の内科医療の現状を紹介し、内科の魅力、重症性を伝え、未来を担う内科専門医を増やし育てるこ
とを目的とする

7
患者中心の周術期マネジメントを実践するため、研修医や専攻医だけでなく、周術期に関わるすべての医療職を対象
とした人材育成を行い、地域医療の質向上と周術期医療の更なる発展を目指す

8
県内８つの臨床研修病院にて、徳田安春先生を招聘した病棟回診やカンファレンス、身体診察を学ぶ機会を設け、院内
の指導体制及び研修の魅力化を図る

9
医師、看護師を対象として院内急変に関する研修を開催していたが、内容が不均一で指導に携わる医師間でも指導内
容に差異がある課題について、専門知識・経験を有する医師を講師とした研修を開催し、課題解消を目指す

10
指導医および院内職員が在宅医療と総合診療に必要な知識・技能を習得すること目的に、指導医および院内職員を対
象に「在宅医療スキルアップ研修会」「総合診療スキルアップワークショップ」「在宅・総合診療スキル定着と次なるス
テップ研修」の三部構成で研修を実施

11
「POCUS・在宅医療・総合医」三つをテーマに、県内若手医師の超音波技術、在宅診療の底上げを目的とした、超音波
診断装置による検査法（POCUS）講習会の実施

R６
（続き）

6
医学生、研修医に島根県の内科医療の現状、魅力、重要性を伝え、未来を担う内科専門医の増加・育成を図るため、講
演会・パネルディスカッション等を実施

7 県内若手医師の超音波技術、在宅診療の底上げを目的とした、超音波診断装置による検査法（POCUS）講習会の実施

8
県内８つの臨床研修病院にて、徳田安春先生を招聘した病棟回診やカンファレンス、身体診察を学ぶ機会を設け、院内
の指導体制及び研修の魅力化を図る。

9
若手医師の診療能力向上と院内教育体制等の改善を図るため、専攻医の企画による講習会・県外研修病院の視察を実
施

4
感染症分野の知識向上のため、県外講師を招聘し感染症診療および抗菌薬適正使用の観点の教育に関する研修会を
実施

5
脳卒中初期診療の質向上により救命率向上および後遺症の低減を図るため、神経蘇生に必要なスキルを身につけるト
レーニングを実施


